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Initiative fiir ein gesundes Leben

Speiseplan

A G M
Salate vom Buffet G, M, C, O

A

- . Herkunftsangaben
traditionell | vegetarisch
01.12.2025 Backerbsensuppe A, C, G, L
Rindsragout Gefiillte Papril%';::\\
Kohlsprossen Reis [/ 7 A \
Montag BIO-Teigwaren ’fﬁ.ﬁcpﬁj 2
A G A LM %\ijy
Salate vom Buffet G, M, C, O e
02.12.2025 Tomatencremesuppe mit frischem Basilikum G
Chicken Burger Eingebrannter Gemisetopf
Salat, Dip, Brétchen BlO-Salzkartoffel
Dienstag Pommes Frittes

DE
LA
SALLE
SCHULE

-

STREBERSDORF

Nachste Woche Montag
ist Marid Empfangnis. Ich
wiinsche euch daher ein
schones und erholsames
verlingertes Wochenende.
Liebe Griie Euer Johnny!

Rote-Rubensuppe mit Croutons L, A, C, G
Vegetarische Tortelloni
mit Tomatensauce

A C G
Salate vom Buffet G, M, C, O

Gemiiselaibchen
mit Chutney

A, C,G N

Salate vom Buffet G, M, C, O

04.12.2025 Rindsuppe mit BIO-Sternchen A, L
Naturschnitzel BIO-Mairillenknédel
Karotten :
Donnerstag BIO-Petersilkartoffel
A G A CG
Salate vom Buffet G, M, C, O
05.12.2025 Rindsuppe mit 5-Kornnockerl A, C, G, L
Paella mit Gemiise BIO-Makkaroni
und Meeresfrichten al Forno
Freitag
G A G, L

\{:Glutcn, B= Krebstiere, C=Eier, D= Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Laktose, H=Schalenfriichte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfit, P=Lupinen, R=Weichti

Al]ergeninformation

Anderungen
vorbehalten
Gabriele Aberle
Gerald Deutsch

5,
S
5/

o/




	Folie 1

