
Allergeninformation

A=Gluten, B= Krebstiere, C=Eier, D= Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Laktose, H=Schalenfrüchte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfit, P=Lupinen, R=Weichtiere

Änderungen 

vorbehalten

Gabriele Aberle

Gerald Deutsch

Speiseplan

Am Montag kann ich euch 

besonders das Rindsragout 

empfehlen. Das Fleisch kommt 

natürlich wie immer von einem 

waschechten Österreicher. 4xAT 

= Geburt, Mast, Schlachtung und 

Zerlegung in Österreich

traditionell vegetarisch

30.09.2024 Rindsuppe mit Einlage A, C, G, L

Montag

Rindsragout Gefüllte Paprika

mit Wurzelgemüse und Kürbis Reis

BIO-Teigwaren

A A

Salatbuffet G, M, C, O

01.10.2024 Tomatencremesuppe mit frischem Basilikum G

Dienstag

Hühnerkebap Eingebrannter Gemüsetopf

Salat, Dip, Brötchen BIO-Salzkartoffel

Reis

A, G A, C

Salatbuffet G, M, C, O

02.10.2024 Kräuter-Rahmsuppe G, L

Mittwoch

Vegetarische Tortelloni Halloumi-Gemüse-Burger

mit Tomatensauce mit Knoblauchdip

A, F A, G

Salatbuffet G, M, C, O

03.10.2024 Rindsuppe mit Profiteroles A, C, G, L

Donnerstag

Schweinsnaturschnitzel Apfel-Zimttascherl

Babykarotten mit Lebkuchenbrösel

BIO-Petersilkartoffel

G A, C, G, F

Salatbuffet G, M, C, O

04.10.2024 Rindsuppe mit Maistaler A, C, G, L

Freitag

Paella Makkaroni al Forno

mit Gemüse und Meeresfrüchten

B, D, L A, C, G

Salatbuffet G, M, C, O

Herkunftsangaben
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