
Änderungen 
vorbehalten
Gabriele Aberle
Gerald Deutsch

Allergeninformation
A=Gluten, B= Krebstiere, C=Eier, D= Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Laktose, H=Schalenfrüchte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfit, P=Lupinen, R=Weichtiere

Speiseplan

Willkommen zurück!
Ich hoffe ihr hattet ein 
paar schöne Wochen!
Ich freue mich wieder 
für euch kochen zu 
dürfen und werde 
natürlich auch weiterhin 
saisonale, regionale und 
natürlich gesunde 
Speisen für euch 
zubereiten. LG JOHNNY

Menü Nachmittagsjause

Rindsuppe mit Fleischklößchen A, C, G, L

31.08.2026 Gefüllte Nudeln mit Pesto Kornspitz

Montag

Butter

A, C, G Paprika

Salat G, M, C, O Obst und Fruchtsäfte

Wassermelone - A, G

Karottencremesuppe A, L, G

01.09.2026 Frankfurter Dinkelweckerl

Dienstag

BIO-Salzkartoffel, Rahmgemüse Emmentaler

G Tomaten

Salat G, M, C, O Obst und Fruchtsäfte

Vanillejoghurt mit Bananen und Kakao G 

oder Obst
A, G

Backerbsensuppe A, C, G, L

02.09.2026 Lasagne Mischbrot

Mittwoch

Gervais

A, C, G Schnittlauch

Salat G, M, C, O Obst und Fruchtsäfte

Obstkuchen A, C, G, H oder Obst A, G

Klare Hühnersuppe mit BIO-Sternchen A, L

03.09.2026 Apfelstrudel Sonnenblumenbrot

Donnerstag

Putenschinken

A, G Gurke

Salat G, M, C, O Obst und Fruchtsäfte

Obst - A

Klare Suppe mit Gemüse L

04.09.2026 Fischstäbchen Gebäck

Freitag

Vitalgemüse, Reis Aufstrich

A, C, G, D Apfel

Salat G, M, C, O Obst und Fruchtsäfte

Kompott - oder Obst Allergene siehe Information

Frühstück:

Wir bieten euch 
jeden Tag ein 

schmackhaftes und 
besonders für 

Kleinkinder gesundes 
Frühstück, 

bestehend aus Brot 
oder Gebäck, 

verschiedenen 
Aufstrichen, frischem 

Gemüse, Müsli mit 
Joghurt oder 

BIO-Milch, an.

Herkunftsangaben
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