
Speiseplan Schüler

Allergeninformation:
A=Gluten, B= Krebstiere, C=Eier, D= Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Laktose, H=Schalenfrüchte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfit, P=Lupinen, R=Weichtiere

Änderungen 
vorbehalten
Gabriele Aberle
Gerald Deutsch

Wusstet ihr, warum 
der Bärlauch so 
heißt? Man sagt, 
dass Bären ihn 
nach dem 
Winterschlaf als 
erstes fressen, um 
wieder bärenstark 
zu werden! ;-)
Liebe Grüße, Euer 
Johnny!

traditionell vegetarisch Jause Abendessen
06.04.2026

Montag

Ostermontag

07.04.2026 Rindsuppe mit Grießnockerl A, C, G, L

Dienstag

Gebackenes Schnitzerl Tomaten-Couscous Sandwich Wraps

Erbsen Marmelade mit Pulled Pork und

und Reis Kakao Cole Slaw

A, C, G A BIO-Fruchtsaft A

Salatbuffet G, M, C, O und Gebäck A, N, F, G, H Salate vom Buffet G, M, C, O

Joghurt mit Müsli G oder Obst A, G

08.04.2026 Klare Gemüsesuppe mit Gemüsenockerl A, C, G, L

Mittwoch

Pizza Zucchini Mischbrot Gebackenes Gemüse

„Margherita“ gefüllt mit Bärlauchpürree Eiaufstrich mit Sauce Tartare

und Mandelblättchen und Paprika A, C, G

A, G G BIO-Fruchtsaft Topfenstrudel mit Vanillesauce

Salatbuffet G, M, C, O  und Gebäck A, N, F, G, H A, C, G

Hausgemachte Mehlspeise A, C, G, H oder Obst A, G

09.04.2026 Käsesuppe G, L

Donnerstag

Rostbratwürstel Nougatsticks Grahamweckerl Spare-Ribs

BIO-Rösterdäpfel mit Apfelmus Saunaschinken BIO-Ofenkartoffel

Gemüse Radieschen Maiskolben

A A, C, G BIO-Fruchtsaft -

Salatbuffet G, M, C, O  und Gebäck A, N, F, G, H Salate vom Buffet G, M, C, O

Obst - A

10.04.2026 Karfiolcremesuppe A, L, G

Freitag

Gebratener Zander Gemüsewok Gebäck

mit Kräutersauce Reis Süß Sauer Aufstrich

Bärlauchgemüse mit Eiernudeln Apfel und Gemüse

A, D, G A, C, F, N BIO-Fruchtsaft

Salatbuffet G, M, C, O  und Gebäck A, N, F, G, H 

Zwetschkenröster oder Obst Allergene siehe Information

Herkunftsangaben
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